...................................................................................

...................................................................................

-

Halina Guzowska

Psa mozna nauczy¢ wszystkiego, czlowieka — nie, mawia moja znajoma
psycholozka. To prawda, i dzieki temu pies oprécz tego, ze jest najlepszym
przyjacielem cztowieka, moze tez by¢ jego terapeutq, przewodnikiem, asystentem.
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ednym z pionieréw szkolenia

psow przewodnikéw byt Szwaj-
car Jakob Birrer, niewidomy od
4, roku zycia, ktory zaczal przygo-
towywac psy dla wlasnych potrzeb
w latach 40. XIX wieku. W ubieglym
stuleciu szkoleniem psow dla
0s6b ociemnialych zajmowano si¢
juz bardziej systemowo w wielu
krajach, m.in. w Wielkiej Brytanii,
Stanach Zjednoczonych | Kanadzie.
Psy asystujace osobom niepeino-
sprawnym ruchowo zaczeto szkolic
znacznie poiniej, dopiero w latach
siedemdziesigtych XX wieku w Sta-
nach Zjednoczonych. W Polsce
plerwszego psa asystujacego
osobie poruszajace] sie na wozku
inwalidzkim, labradorke Gaje, wy-
szkolono na poczatku tego wieku
(patrz ramka obok).

.
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Do zadan specjalnych

Pies pracujacy kojarzy si¢ z prze-
wodnikiem osoby niewidomej,

ale do tej grupy naleza tez pies
asystent | pies sygnalizujacy.
Wszystkie peinig role pomocnikow
0s06b z réznymi rodzajami niepeino-
sprawnoid, s3 specjalnie szkolone,
by wykonywad zadania ulatwiajace
wiascicielom codzienne zycie. ich
funkcje precyzuje Rozporzadzenie
Ministra Pracy i Polityki Spolecznej
z dnia 1 kwietnia 2010 r. w sprawie
wydawania certyfikatow potwier-
dzajacych status psa asystujaceqgo.
Zgodnie z przepisami prawa, pies
sygnalizujacy pracujacy z osob
gluchg lub niedosltyszaca ma zwra-
cac jej uwage na okredlone diwigki,
np. dzwonek do drzwi, a nastepnie
doprowadzic ja do zrodla halasu.

NEVRO PRIYTYIN 00152016

-

N
¥-$

’
~

Pies sygnalizujacy atak choroby
powinien umieé wyczué nadcho-
dzacy atak, np. epilepsji, nawet
kilkanaécie minut przed jego wy-
stapieniem i ostrzec wlasciciela lub
osobe z jego otoczenia, by w pore
wezwadé pomoc lub wziac leki. Pies
przewodnik ma dawac osobie nie-
widomej mozliwos¢ samodzielnego
i bezpiecznego poruszania sie bez
obawy natrafienia na przeszkode.
Pies asystent osoby niepelnospraw-
nej ruchowo, poruszajace;j si¢ na
wozku, specjalizuje si¢ w podno-
szeniu, podawaniu, otwieraniu

i naciskaniu, Méwiac proéciej - jego
zadaniem jest wyrownywanie
brakow wynikajacych z niepelno-
sprawnosc ruchowej wlasciciela,
np. pomoc w ubieraniu sie, otwie-
raniu szuflad, szaf, drzwi, zapalaniu/
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gaszeniu Swiatla, przycigganiu
wozka, podnoszeniu z ziemi nawet
drobnych przedmiotéw.

Do pséw pracujacych niektérzy
specjalifci zaliczaja tez psa tera-
peute, ktorego zadaniem jest praca
z osobami cierpigcymi na choroby
psychiczne | fizyczne, dorostymi
i dzie¢mi. Efektem dogoterapii jest
poprawa funkcjonowania nie tylko
fizycznego, ale tez emocjonalinego,
POZNAwczego, a €o istotne ~ spo-
lecznego osoby niepelnosprawnej.

Sukces - nie zawsze
Przygotowanie psa asystenta do
pracy to dlugi proces, ktory wcale
nie musi zakonczyc si¢ sukcesem,
Dyskwalifikacja psa moze nastapic
juz pierwszym etapie szkolenia -je)
gléwna przyczyna to agresja - wo-
bec ludzi i innych zwierzat, a takze
podczas zabiegow pielegnacyj-
nych. Najtrudniejszy jest wybor
szczeniaka, zwykle jednego, najwy-
2ej dwoch spodréd kilkudziesigciu
(patrz: Pies, przyjaciel, pomocnik,

s. 24). Dalej nastgpuje socjalizacja

i wstgpne szkolenie w rodzinie
zastepczej, trening zaawansowany
pod okiem trenera | szkolenie psa
pod katem konkretnej osoby nie-
pelnosprawnej Nauka odbywa sie
siedem dni w tygodniu, 24 godziny
na dobe.

Asystent z certyfikatem

Po zakoriczeniu procesu szkole-
nia oceniane sa umiejetnosci psa

i otrzymuje on certyfikat. Ich wyda-
waniem zajmuja si¢ uprawnione do
tego podmioty, glownie organiza-
cje pozarzadowe wpisane do reje-
stru Pelnomocnika Rzadu ds. Oséb
Niepelnosprawnych. Prowadza
one szkolenia psow asystujacych
na podstawie odpowiedniego dla
rodzaju psa programu szkolenia,
zapewniaja warunki do realizacji
programow szkolen, dokumentuja
szkolenia i nadaja numery certyfi-
katom., Instytucja szkolaca moze na
podstawie wniosku skierowanego
do Prezesa Zarzadu PFRON liczy¢
na zwrot kosztéw nadania certyfi-
katu. W praktyce organizacja otrzy-
muje niewiele ponad 630 ziotych.
Koszty szkolenia, siegajace 30 ty-
siecy zlotych, nie s3 finansowane
ani dofinansowane. Stad tez liczba
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Aneta Grabos-Nagorska:
Gaja — to byt poczatek...

Dariusz Klimczok, niepelnosprawny mieszkaniec Katowic, mlody chiopaok,
aktywny zawodowo, byl calkowicie xaleiny od swoich rodzicow. Hodowca,
pani Beata Urbanczyk-Zojqc, przekazala szczenig, biszkoptowq labrador-
ke na jego potrzeby. To byl tez moment, kiedy zdecydowalam, ie zrezy-
gnuje z pracy w mediach, by poswigci€ sig pasji, ktéra zajmowala coraz
wigkszq cxgéé mojego tycia. Byl rok 2001

W moim domu zamieszkalo Goja (w jezyku esperonto rnoczy  wesola”®)
Uczyly$my sie wzojemnie trudnej sztuki asystowania. Byly pogryzione
telefony, na ktdrych pies uczyl sie reagowania na dzwonek, byl wézek, no
ktérym musialam sig nauczy¢ poruszad, by ples wiedziol, co | kiedy ma
robi¢, byly wreszcie lzy, gdy przyszlo sie rozstol. Proces szkoleniowy nie
nalezal do lotwych, tym bardzie], 2e z wickszoéci miejsc publicznych bylam
z Gajq wyproszane. Pomoc wielu oséb, ktére ufaly, ze to co robig, ma sens,
dodawala mi sil. Proca w mediach okazala sie pomocna, gdyz nogladnia-
nie calego procesu zaczynalo przynosié rexultaty: coraz czeiciej Gaja byla
rozpoznawana, wywolywala u§miech na twarzach ochroniarzy, przymy-
kono oko na naszq obecnoéé w sklepach. Goja po zakonczeniu szkolenio
zamieszkala z Darkiem | jego rodzicami. Asystowala mu do koAca

Gaja jednak zrobila duto wigcej, niz przypuszczalam, uruchomiajqce jej
program szkoleniowy. Stala sig poczqtkiem historii psa asystujgcego

w Polsce, dala nadziejg innym osobom niepelnosprawnym, ktére pragngly
samodzielnodci, niezaleznosdci | aktywnosci bez pomocy 0s6b trzecich,
otwarla wiele drzwi, nie tylko te z pokoju Darka

0s6b zainteresowanych posiada-  § 5. 28). Wyjatek, zgodnie z przepi- '
niem psa asystenta jest o wiele i sami, stanowiq obiekty sakralne. |
wyzsza niz liczba pséw szkolonych. | Prawo wstepu przystuguje réwniez |
Obecnie w Polsce jest zaledwie ¢ wirodkach transportu kolejowego, |
kilkudziesiat takich psow. i drogowego, lotniczego i wodnego |
i orazw innych srodkach komu- -

~Stuibowy” stréj i nikacji publicznej. Wiadciciel psa '
i uprawnienia i asystujacego, oprocz uprawnien,
- Czy mozna poglaskac? -podobne | ma liczne obowiazki, nie tylkote |
pytania slyszy czgsto Jola, ktérej | wynikajace zutrzymania psa, wla- |
pies asystuje od kilku lat. Labrado-  : éciwej pielegnacji, zapewnieniamu |
ry. zwlaszcza mlode, sa urokliwe. ! opieki weterynaryjnej itp. Ponosi |
Niestety, takie zachowania os6b i ontakze peing odpowiedzialnos¢ |
postronnych, cho¢ moze wydaja i za wszystkie szkody wyrzadzone -
si¢ mile, 53 jednak klopotliwe, gdyz ! przezczworonoga. -
psiego asystenta w pracy nic nie : '
powinno razpraszal. Pies asystent i Czlonek rodziny ‘
moze poruszad si¢ bez smyczy. ! Piesdojrzewa, gdy ma ok. 10 mie- -
Musi by¢ jednak oznaczony - po i siecy, wtedy tez ksztaltuja sig jego 4
otrzymaniu certyfikatu na jego i osobowos¢ i charakter. Kiedy trafia |
uprzezy obok informacji: Pies i do osoby niepeinosprawnej ma -
asystujqcy mozna nieraz przeczytad: 1 zazwyczaj 2 lata, jest juz dorosly, '
Jestem w pracy - nie zaczepiaj mnie. ! nauczony pracy, chetny by ja wyko- s
Zgodnie z ustawa z dnia 21 li- 1 nywac. Chot przepisy sprowadzajq
stopada 2008 r. 0 zmianie ustawy | go niemal do roli sprzetu reha- '
o rehabilitacji zawodowej | spo- ! bilitacyjnego, jest to zywa istota, |
lecznej osoba niepelnosprawna ! majaca swoje potrzeby i uczucia. |
ma prawo wstepu z psem asystu- ¢ Na nastepnych kilkanaicie lat ’
jacym do obiektéw uzytecznosci ! staje sie pelnoprawnym czlonkiem :
publicznej (patrz: Pytaj nieblgdz, i rodziny. ™ ’
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obecnosc w domu, Chod przepisy traktuja go na rowni
ze spezgtem rehabilitacyjnym, to jest to zywa, czujaca

i na swoj sposob przezywajaca réine sytuacje istota.
Czy mial Pan juz kiedys psa? Czy chot troch¢ zna psia
psychike? Owszem, kazdy pies jest inny, ale wczesniej-
sze doswiadczenia s bardzo cenne. Jesli rozwieje pan
powyizsze watpliwosd, wowczas pozostaje juz tylko
podjecie staran o pozyskanie takiego psa. Szkole-
niem pséw asystujacych osobom niepelnosprawnym
ruchowo zajmuije si¢ kilkanascie organizacji pozarzado-
wych w kraju, Dotrze¢ do nich mozna poprzez Inter-
net. Pomocny moze by¢ np. publikowany na stronach
Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej Rejestr
podmiotéw uprawnionych do wydawania certyfikatow
potwierdzajacych status psa asystujacego.

’, Jak prawnie uregulowano jest
kwestio obecnosci psa asystujgcego w miejscach
publicznych. W mediach wciqz jeszcze pojawiojq

sie informacje o wyproszeniu osoby z takim
psem z niektérych miejsc. Marysia z Wroclawia

Osoba niepelnosprawna z psem asystentem wyposa-
onym w uprzaz, posiadajaca certyfikat potwierdzajacy
status psa asystujacego i zaswiadczenia o wykonaniu
wymaganych szczepien weterynaryjnych moze wejéc

z nim do obiektow uzytecznosci publicznej. Pies
asystent moze jej tez towarzyszy< w parkach narodo-
wych i rezerwatach przyrody, na plazach i kapieliskach.
Uprawnienia te przystuguja ponadto w $rodkach
komunikacji publicznej, m.in. transportu kolejowego,
drogowego, lotniczego i wodnego. Z tych samych
uprawnien korzystaja trenerzy psow szkolonych na psa
asystujacego.

Pamietajmy jednak, ze powyzsze uprawnienia doty-
€23 instytucji panstwowych i samorzadowych, wlasci-
ciel prywatnego lokalu, np. restauracji nie musi wpusz-
czad do niej psa. Podobnie rzecz ma si¢ z prywatnymi
budynkami.

’, Choruje na SM od dziesigciu

lat. Od niedawna uzywam kul, a wykonywanie
niektérych czynnosci zaczyna sprawiac mi
problem. Dowiedzialem sig, ze osobom takim
jak ja pomagajq psy asystujqce. Mysle, ze
nadszed! moment, bym pomyslal o takim
piesku, ale nie wiem, od czego zoczqé
starania o jego pozyskanie?

Adam z Poznonia
,, Interesuje mnie procedura

Przede wszystkim nalezy si¢ zastanowi¢ nad tym, czy szkolenio pso asystujgcego. Kto sig tym

podola pan obowiazkom zwigzanym z posiadaniem
i utrzymaniem psa. Wiasciciel psa asystujacego po-
nosi za niego peing odpowiedzialnod¢ prawna. Po
drugie - musi mu zapewnic przez kilkanascie naj-
blizszych lat utrzymanie | opieke weterynaryjng, co
stanowi obcigzenie dla domowego budzetu. Kolejna
wazna sprawa, ktorg nalezy rozwazyc, to umiejetnosé wydawania certyfikatow na podstawie odpowiedniego
.dogadania si¢"ze zwierzgciemi akceptowanie jego dla psa asystujacego programu szkolenia, Podmioty te

zajmuje? Czy szkolenie jest indywidualng sprawq
w przypodku kazdego zwierzg¢cio, czy raczej
przebiega wedlug okreslonych standardow?
Janusz z Warmii

Szkoleniem zajmuja si¢ podmioty uprawnione do
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zapewniaja tez warunki niezbedne do realizacji progra-
moéw szkolen. Instytucje szkolace psy asystujace maja
swoje programy autorskie, czasem, jak np. w przypadku
Fundacji DOGIQ, 53 one weryfikowane z osrodkami za-
granicznymi. Ich podstawa jest nauczenie psa myslenia
sekwencyjnego - umiejetnosci zachowania sie w kon-
kretnej sytuacji. Przykladowo: rano, gdy zadzwoni
budzik, pies asystent osoby poruszajacej si¢ na woézku
wie, 2e ma rozsunad zaslony, przyciagnaé wozek, podad
kapcie i otworzy¢ drzwi sypialni. Wladciciel nie musi
wydawac komend, 1o pies musi orientowac sie w kon-
kretnej sytuacji nie tylko w mieszkaniu, ale réwniez

w terenie.

Co wazne, trener szkolacy psa musi wezud sig w sytu-
acjg osoby niepelnosprawnej ~ jesli przygotowuje go
dla kogos, kto porusza si¢ na wézku, powinien takze
pracowac ze zwierzeciem bedac na wozku,

Kazdy ples szkolony jest do pelnienia funkcji psa asy-
stujacego poczawszy mniej wiecej od 2. miesiaca zycia,
tj. jest od momentu opuszczenia hodowli. W kolejnych
okresach szkolenia uczony jest roznych zachowan
i umiejetnosci, ktdrymi musi si¢ wykazac po zakoncze-
niu szkolenia - ich brak moze by¢ przyczyna dyskwali-
fikacji. | tak w wieku do 6 miesigcy pies jest uczony np.
socjalizacji z ludzmi i z innymi zwierzetami,

Szkolenie zazwyczaj dobiega korica, gdy pies ma
2 lata, ale tak naprawdg uczy si¢ on przez cale zycie.
Musi umiec reagowac na nowe zdarzenia i sytuacje,
np. na nowy $rodek lokomocji czy nowego czlonka
rodziny. Diatego konieczne jest uczestnictwo przy-

Przepisy dotyczqce psow asystujqeych zawarte sq w

* Ustawie z dnio 27 sierpnio 1997 «. o rehobilitoc)i
mawodowej | spoleczne| oroz xatrudnianiu osdb
niepelnosprawnych (t.). Dz. U, 2 2011, Nr 127,
pox. 721 z péén. zm.),

* Roxporzqdreniu Ministro Pracy | Polityki Spolecane|
z dnio | kwietnia 2010 «. w sprowle wydowanio
certyfikotdw potwierdezojqeych status pso
asystujqeego (Dz. U. Nr 6, poz. 399)

Przydotne informocje moino inaleid no stronoch
instytucji pohstwowych | orgonizocii porarzqdowych, np

* Ministerstwa Rodziny Procy | Polityki Spolecznej
www.mpips.gov.pl

* Bauro Pelnomocnika Rzqdu ds. Oséb
Niepelnosprawnych: www.niepelnosprawni.gov.pl

* Fundacji DOGIQ: www.dogiq.org.pl

* Fundocjl na rzecz 0séb niepelnospeawnych Pomocna
Ltopa: www,pomocnalapa.pl

-

szlego wlasiciciela w szkoleniu. Pies, ktory w trakcie
szkolenia uczy si¢ wykonywania ok. 80 komend,
jest bezuzyteczny w rekach kogod, kto nie umie nim
pokierowad. Opiekun z psem tworza tak naprawde
zespol, dlatego podstawa sukcesu jest wlasciwy ich
dobér.

,, Cickaw jestem, jokie informage

zawiera certyfikat psa asystujacego. | czy osoba
poruszajgco si¢ z takim psem powinna zawsze
miec go przy sobie?

Krzysztof z Podbeskidzia

Instytucja uprawniona do wydawania certyfikatow
umieszcza w nim nastepujace dane: miejsce i date
wydania certyfikatu, numer i date wpisu do rejestru
prowadzonego przez Pelnomocnika Rzadu do Spraw
Oséb Niepetnosprawnych, rase, imig oraz date urodze-
nia psa, imi¢ i nazwisko osoby niepelnosprawnej, ktérej
pies asystujacy bedzie stuzyl, podstawe prawng wyda-
nia certyfikatu, piecze< i podpis podmiotu wydajacego
certyfikat. Oczywiscie, whasciciel psa asystujacego musi
ten certyfikat miec zawsze przy sobie.

,, Co dzieje sig z psem

asystujqcym, ktéry ze wzgledu na wiek lub
chorobg nie jest w stanie juz pomaga¢ osobie
niepelnosprawnej ruchowo. Choruje no SM od
wielu lat — méj stan zdrowia systematycznie
sig pogarsza. Staram si¢ o psa asystujgcego

i mam nadzieje, ze dostane go nojdalej za rok.
Co bedzie, jeshi za 10-12 lot bedziemy oboje
w réwnym stopniu niepelnosprowni?

Mietek ze Szczecina

To zalezy od opiekuna i podmiotu szkolacego psy. Jesli
osoba niepelnosprawna posiada rodzing, ktdra jest

w stanie zapewnic opieke jej samej i psu, ktory prze-
chodzi.na emerytureg’, wtedy czworondg zostaje ze
swym dotychczasowym wlascicielem, Jesdli nie ma takiej
mozliwosci, wowczas pies moze wrdci¢ do tzw. rodziny
zastgpczej i u niej spedzic ostatnie lata zycia.

Warto tez wiedzie, ze nie wszystkie organizacje
oddaja psa na zawsze osobie, dla ktérej go wyszkolity,
Z reguly z 0sobg niepelnosprawng podpisywana jest
umowa, na podstawie ktorej pies moze by¢ zabrany
w przypadku zlego traktowania.

®  Oprac. Halina Guzowska
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